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TEMA: Primer taller comunitario para el fortalecimiento de la huerta de plantas
medicinales.

CONVOCADA POR: ACTA NO:

Red de salud Oriente

RESPONSABLE: FECHA: 18 de julio del 2026
Equipo enfoque diferencial-NARP

HORA INICIO: 10:00 a.m. LUGAR: Cra 30 # 58-11- casa

palenque Colonia Maguirefia
PARTICIPANTES
No NOMBRE Y APELLIDO CARGO UBICACION FIRMA
Se anexa listado de
asistencia
AUSENTES: Ninguno

AGENDA DEL DIA

1  Objetivo
2 Desarrollo de la actividad — reconocimiento de los suelos, formacién y transformacion del
suelo y elaboracion de abonos organicos compostaje
3 Acuerdos y compromisos
4 Cierre
DESARROLLO DE LA REUNION
1. Objetivo

Fortalecer los conocimientos y las practicas tradicionales de la comunidad en la
elaboracion de abonos organicos, la siembra y el trasplante de especies ancestrales,
promoviendo el manejo sostenible del suelo, la conservacion de la biodiversidad y la
recuperacion de saberes agroecoldgicos que contribuyan a la seguridad alimentaria 'y a
la preservacion del patrimonio biocultural.

2. Desarrollo de la actividad

Siendo las 10:00 a. m., se dio inicio al primer taller comunitario para el fortalecimiento de
la huerta de plantas medicinales de la comunidad Colonia Maguirefa, ubicada en la Casa
Palenque de la comunidad de Comuneros 1, asentamiento Brisas de las Palmas.
Inicialmente, se realizdé la bienvenida a las personas participantes y se socializé el
objetivo de la actividad, resaltando la importancia de fortalecer la huerta comunitaria
coOmo un espacio para la recuperacion, conservacion y transmision de conocimientos
relacionados con las plantas medicinales y las practicas tradicionales de la comunidad.
Posteriormente, el profesional en agronomia Wargner Angulo tomé la palabra y dio inicio
al desarrollo del taller, orientado al reconocimiento del suelo, la elaboracion de abonos
organicos y las practicas de siembra y trasplante de especies ancestrales.

Reconocimiento de los horizontes del suelo

Como parte de la actividad pedagdgica, se inicié con el tema de los horizontes del suelo.
Para facilitar la explicacién, se entregd a los participantes material grafico en el que se
representaban los seis horizontes principales del suelo: O, A, E, B, Cy R, explicando las
caracteristicas y la importancia de cada uno para el desarrollo de la vida y de las plantas.
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Se explico que el horizonte O corresponde a la capa organica ubicada en la superficie
del suelo. Su grosor depende, entre otros factores, de la vegetacion presente en la zona,
debido a que en ella se acumulan hojas, ramas, troncos, frutos y otros restos de plantas
y animales que, al descomponerse, forman materia organica y humus. En esta capa se
encuentran diferentes organismos que participan en el proceso de descomposicion.

Posteriormente, se abordé el horizonte A, correspondiente a la capa superficial del suelo,
donde se encuentra una importante concentracion de minerales y nutrientes. Se explico
que en esta zona se mezcla el material mineral con la materia organica o humus, se
presenta intercambio de gases y se desarrolla gran parte de las raices de las plantas,
ademas de existir una importante actividad de microorganismos.

También se explico el horizonte E, conocido como una capa de lavado o eluviacién, en
la cual el agua proveniente de las lluvias o del riego puede movilizar particulas y
materiales como arcillas, humus y algunos o6xidos. Se indicd que esta capa puede
presentar una coloracién mas clara y, en algunos suelos, puede estar ausente.

De igual manera, se hizo referencia al horizonte B, como una zona donde pueden
acumularse materiales provenientes de las capas superiores, y posteriormente se
abordaron los horizontes C y R. El horizonte C corresponde al material parental,
compuesto principalmente por fragmentos de roca y otros materiales minerales, producto
de la transformacion progresiva de la roca madre.

Finalmente, se explicé el horizonte R, correspondiente a la roca madre, que constituye la
base sélida del suelo y se caracteriza por ser una roca poco o no alterada.

Formacién y transformacion del suelo

Como complemento al reconocimiento de los horizontes, se explicaron las principales
etapas relacionadas con la formacion y transformacion del suelo:

Meteorizacidén: proceso mediante el cual los factores climaticos y ambientales
contribuyen a la desintegracion y transformacion de las rocas.

Colonizacion: establecimiento progresivo de organismos como liquenes y musgos sobre
fragmentos de roca y suelo.

Descomposicion: incorporacion y transformacion de restos organicos, los cuales se
mezclan con los materiales minerales.

Estructuracion: organizacién progresiva de los materiales del suelo, dando lugar a las
diferentes capas u horizontes.

Esta explicacion permitié relacionar el proceso natural de formacion del suelo con la
importancia de conservarlo y nutrirlo adecuadamente para favorecer el crecimiento de
las plantas de la huerta.

Elaboraciéon de abonos organicos — Compostaje

Posteriormente, se abordo el tema de como nutrir el suelo mediante la elaboracion de
fertilizantes y abonos organicos a partir de materiales disponibles en los hogares y en la
comunidad.

En este espacio se presenté material grafico con los pasos basicos para la elaboracion
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de compostaje y se explico que puede utilizarse una compostera elaborada con
diferentes recipientes, como baldes, envases o recipientes plasticos, preferiblemente con
orificios que permitan la circulacion del aire y la salida del exceso de agua.

Se explicd que para iniciar el proceso se pueden utilizar residuos vegetales frescos y
secos, manteniendo un adecuado control de la humedad y ventilacion. Como base de la
compostera se pueden colocar restos vegetales de cocina, hojas de arboles, pasto y otros
materiales de origen vegetal.

Se recomendd evitar la incorporacion de residuos de origen animal, debido a que pueden
presentar una descomposicion mas lenta y generar olores desagradables, ademas de
favorecer la presencia de microorganismos no deseados.

Para la conformacion de las capas se explico la importancia de alternar material humedo
o fresco con material vegetal seco. Entre los residuos humedos se pueden incorporar
restos de frutas y verduras que no hayan sido sometidos a coccién. También se
recomendo utilizar cascaras de huevo trituradas para favorecer la aireacion y aportar
material mineral.

Posteriormente, se debe incorporar material vegetal seco, como hojas secas, paja,
aserrin o pequefos trozos de carton, procurando cubrir las capas humedas. Se indico
que es importante utilizar una mayor proporcion de material seco frente al material
humedo, con el propdsito de contribuir al equilibrio de la humedad y disminuir la
generacion de malos olores.

Durante este momento se generd un intercambio de saberes con los participantes,
quienes aportaron ideas relacionadas con el aprovechamiento de los residuos generados
en sus propios hogares. Una de las participantes manifestdé que, para fortalecer el
proceso de compostaje, se podrian recolectar los residuos organicos provenientes de la
preparacion de alimentos en las viviendas de la comunidad.

Este aporte permitié resaltar la importancia de aprovechar los recursos disponibles en el
territorio y promover practicas comunitarias orientadas al manejo adecuado de los
residuos organicos y al fortalecimiento de la huerta.

3. Acuerdos y compromisos
Como resultado del encuentro, se establecieron los siguientes compromisos:

1. Realizar el segundo taller comunitario el dia 20 de julio de 2026, dando continuidad
al proceso de fortalecimiento de la huerta.

2. Promover entre los integrantes de la comunidad la recoleccién y aprovechamiento
de residuos organicos de origen vegetal generados en los hogares, como insumo
para el proceso de compostaje.

3. Continuar fortaleciendo el intercambio de conocimientos entre los saberes
tradicionales de la comunidad y los conocimientos técnicos relacionados con el
manejo agroecolégico de la huerta.

4. Cierre

La actividad permitié generar un espacio de aprendizaje e intercambio de saberes en
torno al reconocimiento del suelo, su importancia para la vida y las practicas necesarias
para su conservacion y nutricion. Asimismo, se promovio el aprovechamiento de residuos
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organicos disponibles en los hogares como alternativa para la elaboracién de abonos y

el fortalecimiento de la huerta comunitaria de plantas medicinales.

Siendo la 1:00 p. m., se dio por finalizado el espacio, agradeciendo la participacion y

disposicion de la comunidad para continuar con el proceso.

COMPROMISOS
No. Tarea Responsable Periodo de Observaciones
cumplimiento
Realizar acta Yenny Angulo Una semana Hacer firma el acta
de la jornada por el lider

Proyectada por: Yenny Angulo Caicedo — Profesionales del componente NARP.

Firma:

)471:17 >/o/1ar)a ﬁcﬁu{o

Yenny Yohana Angulo
Trabajadora social
Componente NARP

Registro fotografico
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